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PRESENTAZIONE

La Regione del Veneto con Decreto n. 87/2018 istituisce il Gruppo Tecnico di Lavoro per la definizione dei
Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali (PDTA) per pazienti con disturbi schizofrenici, disturbi dellumore
e disturbi gravi di personalita che ha portato alla predisposizione dei quattro attuali Percorsi Diagnostici
Terapeutici Assistenziali per la presa in carico dei pazienti psichiatrici.

Scopo dei PDTA é fornire indicazioni pratiche per una presa in carico adeguata e multidimensionale a
seconda del disturbo, uniformando l'agire delle differenti realta territoriali alle best practice cliniche e
organizzative. Le indicazioni enfatizzano I'importanza dell'accesso alle cure, valorizzano l'intervento precoce,
definiscono le collaborazioni tra servizi e definiscono un outcome non solo nella cura del disturbo ma sul
raggiungimento del maggior livello possibile di autonomia personale e sociale. Lo sviluppo degli interventi nei
PDTA & basato su processi clinico-assistenziali differenziati e sequenziali a seconda dei livelli di gravita del
disturbo e della compromissione funzionale del paziente, in accordo con un principio di adeguatezza che va a
incrementare l'intensita del trattamento in maniera proporzionale alla gravita del quadro clinico (approccio
stepped care).

Saranno oggetto di questa formazione il PDTA per il Trattamento del Disturbo Psicotico e il PDTA per i
Disturbi gravi di personalita.

| PDTA sono strumenti preziosi e necessari, ma non privi di difficolta nell'essere effettivamente messi in
pratica. La formazione e rivolta alle equipe dei Dipartimenti di Salute Mentale e convenzionati, come
momento di formazione e riflessione condivisa finalizzata a migliorare I'implementazione ottimale di tali
strumenti.

OBIETTIVI FORMATIVI

| destinatari del corso saranno in grado di conoscere i PDTA Disturbi psicotici e dei Disturbi gravi di
Personalita e di applicarli.

DATA E LUOGO DELL'EVENTO

6 GIUGNO 2025

Auditorium Padiglione Rama | Ospedale dell’Angelo, Via Paccagnella, 11 Mestre (VE)

DESTINATARI

* Medici chirurghi

¢ Psicologi

¢ Infermieri

e Educatori Professionali

¢ Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica
e Assistenti Sociali

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Gemma Capano, Direzione Programmazione Sanitaria U.O. Salute mentale e sanita penitenziaria -
Regione del Veneto




PROGRAMMA

9.00-9.30

Registrazione dei partecipanti

9.30-10.00

Sulla cresta dell'onda
Silvia Bressan, Dirigente Medico - AULSS 7 Pedemontana
Alessandro Pinton, Dirigente Psicologo - AULSS 7 Pedemontana

10.00-10.30

PDTA Disturbo Borderline di personalita nel Centro di Salute Mentale di Treviso
Astrid Zanussi, Dirigente Psicologo - AULSS 2 Marca Trevigiana

10.30-11.00

Schizofrenia: tra buone pratiche e linee guida. Esperienze sul campo al Centro di Salute Mentale
Alessandro De Risio, Dirigente Medico - AULSS 4 Veneto Orientale
Marta Vecchiato, Dirigente Psicologo - AULSS 4 Veneto orientale

11.00-11.15

Pausa caffé

11.15-11.45

Implementare la Terapia Dialettico Comportamentale (DBT) nei Servizi di Salute Mentale come
buona pratica per il trattamento dei pazienti complessi

Moreno De Rossi, Direttore Dipartimento Salute Mentale - AULSS 3 Serenissima

Cristina Pilosio, Dirigente Psicologo - AULSS 3 Serenessima

Chiara Volpato, Dirigente Psicologo - AULSS 3 Serenessima

11.45-12.15

Il gruppo che cura e la cura del gruppo: riflessioni su un progetto di intervento per il Disturbo
Borderline nel Centro di Salute Mentale

Simona Mogni, Dirigente Psicologo - AULSS 3 Serenessima

Simona Lazzarini, Dirigente Psicologo - AULSS 3 Serenessima

12.15-12.45

PDTA Disturbi gravi di personalita: un'esperienza residenziale per giovani adulti
Marilena Martucci, Direttore Dipartimento Salute Mentale - AULSS 5 Polesana
Vanda Bui, Dirigente Medico AULSS 5 Polesana

12.45-13.15

Discussione

13.15-14.15

Pausa pranzo

14.15-14.45

Il progetto esordi: descrizione di un intervento multidisciplinare precoce rivolto ai giovani e alle
loro famiglie.
Stefania Gasparotto, Dirigente Psicologo - AULSS 8 Berica

14.45-15.15

La costruzione di un modello integrato per il trattamento dei gravi disturbi di personalita
all'interno del Centro di Salute Mentale
Simona de Santis, Dirigente Medico - AULSS 8 Berica

15.15-15.45

Interventi integrati ed articolazioni adattive del PDTA in un caso complesso di esordio psicotico: il
continuum dallingaggio al progetto di residenzialita

Aldo Gatto, Direttore Dipartimento Salute Mentale - AULSS 1 Dolomiti

Marta Paris, Dirigente Psicologo - AULSS 1 Dolomiti

Romana Lucattelli, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica - AULSS 1 Dolomiti

15.45-16.15

Discussione e conclusioni

16.15-16.30

Valutazione dell'apprendimento




MODALITA" DI ISCRIZIONE

La partecipazione al corso é gratuita.
Per iscriversi al corso e necessario compilare il modulo presente al link sottostante entro il 30 maggio
2025.

https://www.fondazionessp.it/ita/formazione/area-sanitaria-socio-sanitaria-e-trapianti/pdta-
disturbi-psichiatrici-gravi-2

Le iscrizioni saranno accolte in ordine cronologico di arrivo.
L'ammissione al corso sara confermata ai richiedenti con messaggio di posta elettronica all'indirizzo email
indicato in fase di iscrizione.

ACCREDITAMENTO ECM

L'evento é in fase di accreditamento presso il Sistema Regionale ECM per le seguenti figure professionali:

* Medico Chirurgo (tutte le discipline)

e Psicologo (tutte le discipline)

¢ Infermiere

e Tecnico della riabilitazione psichiatrica
e Educatore Professionale

L'attestato di attribuzione dei crediti sara rilasciato previa verifica da parte del Provider della
partecipazione al 90% delle ore formative, superamento della prova di valutazione dell'apprendimento e
consegna del questionario di gradimento.

L'evento e realizzato in convenzione con il Consiglio dell'Ordine degli Assistenti Sociali del Veneto ed e
stato richiesto il riconoscimento dei crediti per la Formazione Continua degli Assistenti Sociali.

PER INFORMAZIONI

Dott.ssa Sofia Calonaci
0445 1859141
scalonaci@fondazionessp.it

Segreteria Organizzativa
0445 1859100
segreteria@fondazionessp.it
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