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Corso di formazione 
per istruttori regionali



PREMESSA
In questi ultimi anni si è assistito in ambito pediatrico ad un lento, ma continuo
cambiamento dei bisogni assistenziali tra i quali i bisogni di terapia del dolore
(TD) e di cure palliative pediatriche (CPP).

Il dolore in età pediatrica è un sintomo frequente e trasversale che richiede di
essere gestito con risposte adeguate in quanto è, fra tutti, il sintomo che più
mina l'integrità fisica e psichica del bambino e più angoscia e preoccupa i suoi
familiari, con un notevole impatto sulla qualità della vita durante e dopo la
malattia. Inoltre, il progresso medico e tecnologico ha ridotto la mortalità
neonatale e pediatrica, aumentando la sopravvivenza di pazienti portatori di
malattia grave e potenzialmente letale; si è creata pertanto una nuova tipologia
di pazienti pediatrici, con necessità assistenziali peculiari, spesso integrate,
multi specialistiche ed inter istituzionali, che richiedono le cure palliative
pediatriche.

Tutti i professionisti della salute che lavorano direttamente e/o indirettamente
con il paziente pediatrico hanno la necessità di acquisire strumenti e
competenze in terapia del dolore e cure palliative pediatriche, che permettano
loro sia di identificare e segnalare i bisogni di eventuali minori eleggibili che di
partecipare per ruolo e competenza, in maniera integrata, alla riposta che la
Rete regionale di TD e CPP offre ai pazienti e alle loro famiglie.

Con riferimento alla DGR 256/2021, la Direzione Programmazione Sanitaria -
UO Cure Primarie della Regione Veneto e la Fondazione Scuola di Sanità
Pubblica hanno programmato, a supporto dell’implementazione del Percorso
Integrato di Cura (PIC) per la terapia del dolore e le cure palliative pediatriche,
l’avvio di un corso che porterà alla formazione di istruttori regionali che
svolgeranno attività di docenza negli eventi formativi successivamente
organizzati nelle Aziende Sanitarie della Regione Veneto, al fine di diffondere a
livello periferico le conoscenze necessarie alla gestione del bambino in terapia
del dolore e cure palliative pediatriche e garantire la formazione continua degli
operatori che fanno parte della Rete regionale. 

DESTINATARI

I partecipanti al corso istruttori saranno individuati dai Direttori Generali delle
Aziende Sanitarie del Veneto tra il personale dipendente e convenzionato del
SSR, con particolare riferimento alle seguenti figure professionali operanti in
ambito ospedaliero e territoriale: Pediatra, Fisiatra, Neuropsichiatra infantile,
Palliativista, Medico di Medicina Generale, Medico UO Cure Primarie, Psicologo,
Infermiere, Fisioterapista, Assistente sociale, Logopedista, Terapista della neuro e
psicomotricità dell'età evolutiva.

 
 



valutazione, misurazione e diagnosi del dolore pediatrico nei diversi setting;
definizione di un programma di terapia farmacologica e non farmacologica;
criteri di attivazione della Rete regionale in caso di dolore specialistico che
richiede interventi multi specialistici integrati d’équipe;
criteri di eleggibilità del paziente pediatrico alle cure palliative;
criteri di attivazione della Rete regionale per la gestione di pazienti
inguaribili ad alta complessità assistenziale; 
lavoro in Rete per la definizione dei bisogni di bambino e famiglia e delle
possibili modalità di risposta; 
principi etici, problematiche legislative e medico-legali;
modalità di lavoro in Rete con il Centro Regionale di TD e CPP; 
strategie di base per la formazione e la trasmissione dei contenuti del corso
regionale.

Dolore in ambito pediatrico: stato dell'arte e contestualizzazione clinica.
Dolore in ambito pediatrico: approccio terapeutico. 
Cure palliative pediatriche: i principi fondanti e la definizione della
eleggibilità.
Le cure palliative pediatriche: il lavoro in Rete.
Strategie di base per la formazione e la trasmissione dei contenuti del corso
regionale.

OBIETTIVI FORMATIVI
Il corso si pone l’obiettivo di far acquisire conoscenze in merito a:

TEMI TRATTATI

METODOLOGIE DIDATTICHE

Il corso si svolgerà prevalentemente attraverso attività interattive individuali e a
piccoli gruppi con successiva condivisione in plenaria. Sono inoltre previste
lezioni frontali aperte al dibattito fra docenti e partecipanti. 

PROGRAMMAZIONE DEL CORSO

Nel 2023 sono previste 3 edizioni del corso istruttori.
Il corso è strutturato in 4 giornate di formazione residenziale.
A distanza di 5 settimane dall’ultima giornata di corso è prevista una quinta
giornata, durante la quale i discenti sosterranno la prova finale e
contribuiranno alla definizione del format del corso aziendale, che sarà
successivamente organizzato nelle Aziende Sanitarie della Regione Veneto.





  DATA

  



  ORARIO

  

REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI



  07/03/2023

  



  9.00-18.00

  
8.30 - 9.00



  09/03/2023

  



  22/03/2023

  



  24/03/2023

  

27/04/2023 
Prova finale

MATERIALE DIDATTICO
 

Saranno messi a disposizione dei partecipanti il materiale didattico relativo ai contenuti del
corso e il materiale di approfondimento.
Al termine del corso sarà approvato il format del programma che verrà proposto per il
corso aziendale e i materiali didattici di riferimento. 

PROVA FINALE
Ammissione
All’esame finale saranno ammessi solo coloro che avranno frequentato almeno il 90% delle
ore formative e che avranno superato il test di valutazione dell’apprendimento dei
contenuti del corso.
L’esito del test di valutazione dell’apprendimento, valido anche per l’acquisizione dei crediti
ECM, sarà comunicato ai partecipanti nei giorni immediatamente successivi all’ultima
giornata di corso. 

Modalità di svolgimento della prova finale
La prova finale sarà orale e consisterà nell’esposizione/discussione, davanti ad una
Commissione, dell’elaborato prodotto in riferimento all’argomento assegnato.
L’elaborato dovrà essere condiviso attraverso una presentazione power point, secondo le
indicazioni che saranno illustrate durante il corso di formazione.

La prima edizione del corso coinvolgerà le Aziende Ulss 1 Dolomiti ,  Ulss 2 Marca
Trevigiana, Ulss 4 Veneto Orientale e Ulss 7 Pedemontana  e  si svolgerà secondo
la seguente programmazione:                                                                                 

Prima di ciascuna giornata formativa sarà inviato agli iscritti il programma dettagliato. 



capacità relazionali e didattiche
conoscenza dei contenuti del corso

la presenza al 90% delle ore formative (certificata dalle firme apposte nel registro in
ingresso ed in uscita); 
la compilazione del questionario di gradimento;
il superamento del test di valutazione dell’apprendimento (con almeno il 75% delle
risposte corrette). 

la partecipazione è gratuita per il personale dipendente e convenzionato con il SSR ed è
consentita solo a coloro che avranno effettuato l’iscrizione on line nei termini previsti;
non è previsto, da parte della Fondazione Scuola di Sanità Pubblica, il rimborso delle
spese di viaggio, vitto, ed eventuale alloggio dei partecipanti;
durante la pausa pranzo sarà assicurato da Fondazione Scuola di Sanità Pubblica un
servizio di catering gratuito all’interno della sede del corso.

Criteri di valutazione 
La Commissione regionale valuterà ciascun candidato secondo i seguenti criteri:

 
Sede, date e durata
La prova finale si svolgerà il 27 aprile 2023 dalle 9.00 alle 18.00, presso la sede di
svolgimento del corso. 

In caso di mancato superamento dell’esame
Coloro che non supereranno la prova finale avranno la possibilità di ripetere l'esame.

RUOLO DELL’ISTRUTTORE
Coloro che supereranno l’esame finale entreranno a far parte di un elenco regionale di
istruttori che saranno chiamati dalle Aziende Sanitarie regionali a coordinare e svolgere
attività di docenza nel corso aziendale, con l’obiettivo di diffondere tra gli operatori delle
Aziende Sanitarie della Regione Veneto le conoscenze necessarie alla gestione del bambino
in TD e CP, secondo il modello del lavoro in équipe in ambito socio-sanitario ed in
continuità con l’équipe del Centro Regionale Veneto di TD e CPP.

ACCREDITAMENTO
PROVIDER ECM
Fondazione Scuola di Sanità Pubblica – Provider ECM Regione Veneto n. 142
Il corso sarà accreditato per tutte le professioni sanitarie.
Per l’attribuzione dei crediti ECM, sono richiesti: 

L’attestato di attribuzione dei crediti ECM sarà rilasciato a ciascun partecipante previa
verifica, da parte del Provider, dei requisiti sopra elencati. Il documento sarà spedito via
mail direttamente all’interessato.

NOTE ORGANIZZATIVE



ISCRIZIONE
Ai partecipanti, individuati dai Direttori Generali delle Aziende Sanitarie del Veneto
coinvolte nella prima edizione, verranno fornite indicazioni in relazione alle modalità di
iscrizione e all'organizzazione del corso. 

RESPONSABILE DELLA PROGETTAZIONE
Direzione Programmazione Sanitaria- UO Cure Primarie - Regione del Veneto

RESPONSABILE SCIENTIFICO
FRANCA BENINI Direttore UOC Hospice pediatrico – Azienda Ospedale Università di
Padova

DOCENTI
ANNA SANTINI - Psicologo, UOC Hospice pediatrico, Azienda Ospedale Università
Padova

ANNA ZANIN - Dirigente Medico, UOC Hospice pediatrico, Azienda Ospedale Università
Padova
  

ANTUAN DIVISIC - Dirigente Medico, UOC Hospice pediatrico, Azienda Ospedale
Università Padova

CATERINA AGOSTO - Dirigente Medico - UOC Hospice pediatrico, Azienda Ospedale
Università Padova

ENRICA GRIGOLON - Infermiere, UOC Hospice pediatrico, Azienda Ospedale Università
Padova

FRANCA BENINI - Direttore UOC Hospice pediatrico, Azienda Ospedale Università
Padova

FRANCESCA RUSALEN - Dirigente Medico - UOC Hospice pediatrico, Azienda Ospedale
Università Padova

IRENE AVAGNINA - Medico ricercatore - UOC Hospice pediatrico, Azienda Ospedale
Università Padova

PIERINA LAZZARIN - Infermiere Coordinatore, UOC Hospice pediatrico, Azienda
Ospedale Università Padova

VALENTINA DE TOMMASI - Psicologo, UOC Hospice pediatrico, Azienda Ospedale
Università Padova
  



SEDE DEL CORSO
CENTRO SERVIZI VILLA NIEVO BONIN-LONGARE
Via Europa Unita, 22
Montecchio Precalcino (Vi)

Come raggiungere la sede:
In auto - A31 Valdastico, direzione Piovene Rocchette, uscita Duevil le, poi seguire le
indicazioni per i l  Centro Servizi.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
FONDAZIONE SCUOLA DI SANITÀ PUBBLICA, MANAGEMENT DELLE AZIENDE SOCIO-
SANITARIE E PER L’INCREMENTO DEI TRAPIANTI D’ORGANO E TESSUTI
Passaggio L. Gaudenzio, 1 – 35131 Padova
Te. 0445 1859100
segreteria@fondazionessp.it

PER INFORMAZIONI
REFERENTE:

Dott.ssa Elisa Pelanda
tel. 0445 1859132
epelanda@fondazionessp.it


