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"ALCOL E FUMO AL FEMMINILE: VECCHIE E NUOVE FRONTIERE"
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PRESENTAZIONE

La FASD é oggi la piu grave e negletta disabilita permanente
totalmente evitabile attraverso l'astensione completa dal consumo
di alcol in gravidanza. L'astensione dall'alcol in gravidanza e in
allattamento €& un determinante di salute, al quale si pone
attenzione da molto meno tempo rispetto ad altri stili di vita, in
particolare il fumo di tabacco in gravidanza.

Riteniamo prioritario aumentare la conoscenza dei rischi
conseguenti all'uso di alcol nella fase preconcezionale, prenatale,
perinatale e durante l'allattamento, con particolare attenzione ai
primi 1000 giorni di vita.

Una maggior informazione su questo tema, rivolta in particolare agli
operatori sanitari, MMG, PLS, ginecologi, ostetrici, assistenti sanitari,
infermieri, pud favorire degli interventi di prevenzione in contesti
ambulatoriali di screening o di controlli sanitari, legati alla
gravidanza o al periodo perinatale. Crediamo importante
coinvolgere nella formazione sul tema anche altre figure
professionali: assistenti sociali, educatori, psicologi, per favorire
I'intercettazione precoce delle situazioni a rischio sul territorio e per
implementare azioni di promozione della salute ed empowerment.

La nuova frontiera in tema di tabacco & rappresentata dall'uso in
continuo aumento dei dispositivi elettronici, promossi come
prodotti di consumo “a rischio ridotto”, socialmente accettabili.
Questi messaggi promozionali hanno la potenzialita di normalizzare
il fumo e incentivare l'uso a lungo termine di prodotti a base di
nicotina che, al pari del tabacco “tradizionale”, sono dannosi per il
consumatore. L'estetica invitante, i gusti fruttati attirano molto la
popolazione giovanile, in particolare quella femminile che gia risulta
fumare di piu rispetto ai maschi: fra il 2018 e il 2022 gia all'eta di 13
anni si evidenzia una riduzione fra i ragazzi e un aumento fra le
ragazze che riferiscono di fumare pit dei loro coetanei maschi; a 15
anni il trend risulta in diminuzione in entrambi i generi, ma se nel
2018 la differenza di prevalenza di fumo di sigaretta nell'ultimo
mese era superiore nelle ragazze del 6% circa rispetto ai maschi, nel
2022 tale gap & salito al 9%. L'obiettivo di questo convegno ¢ quello
di fornire a tutti gli operatori presenti un inquadramento utile
rispetto a tali dispositivi e alla loro modalita di uso, comprensiva
della valutazione del rischio correlato al loro utilizzo nelle donne in
eta fertile, unitamente ad indicazioni rispetto a modulazioni del
trattamento rivolte ai professionisti degli Ambulatori per il
Trattamento del Tabagismo.

OBIETTIVO PRINCIPALE

Implementare le conoscenze sulla FASD e le conoscenze sull'uso dei
nuovi dispositivi elettronici utilizzati per 'uso di nicotina, soprattutto
rispetto al genere femminile, poiché i consumi delle donne in
particolare nelle eta piu precoci, hanno superato i consumi
maschili.

ISCRIZIONI

Liscrizione va effettuata entro il 19 settembre
compilando tutti i campi richiesti al seguente link
www.fondazionessp.it/ita/formazione/area-
sanitaria-socio-sanitaria-e-trapianti/alcol-e-fumo-al-
femminile-vecchie-e-nuove-frontiere

Le iscrizioni saranno accolte in ordine cronologico di
arrivo.

DESTINATARI

Medici, Psicologi, Infermieri, Assistenti Sanitari,
Assistenti Sociali, Educatori professionali, Dietisti,
Operatori Socio-Sanitari operanti nelle Aziende
Sanitarie del Veneto.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott.ssa Novella Ghezzo
Medico Tossicologo UOC SerD Venezia Terraferma,
Azienda ULSS 3 Serenissima

Dott.ssa Laura Suardi
Dirigente Responsabile UOS SerD Mirano-Dolo,
Azienda ULSS 3 Serenissima

ACCREDITAMENTO ECM

E’ previsto l'accreditamento dell'evento presso il Sistema
Regionale ECM per le seguenti figure professionali:

e Medico chirurgo (tutte le discipline)
e Psicologo (tutte le discipline)

e Infermiere

e Infermiere pediatrico

e Dietista

e Educatore professionale

e Ostetrica/o

e Assistente Sanitaro

L'attestato di attribuzione dei crediti sara rilasciato
previa verifica da parte del Provider della partecipazione
al 90% delle ore formative, superamento della prova di
valutazione dellapprendimento e consegna del
questionario di gradimento.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

0445 1859100
segreteria@fondazionessp.it
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PROGRAMMA

8.30-9.00 Registrazione dei partecipanti
9.00-9.15 Saluti introduttivi e apertura lavori
9.15-10.15 Lezione magistrale su FASD (Sindrome Feto Alcolica) - Patrizia Riscica
70.15-10.30 Pausa Caffé
10.30-11.30 Lezione magistrale sui nuovi dispositivi elettronici per I'uso di nicotina - Biagio Tinghino
11.30-12.30 Esperienze di lavoro sul campo su questi argomenti - Patrizia Riscica, Biagio Tinghino
12.30-13.30 Pausa pranzo
13.30- 14.00 Laboratorio Regionale Mitosi. Tra promozione della salute e prevenzione - Luca Gino Sbrogio
Lavori di gruppo su possibili azioni locali su tali argomenti - Patrizia Riscica, Biagio Tinghino, Annarosa
14.00 - 15.00 . . o
Petteno, Martina di Pieri
15.00 - 16.00 Restituzione in plenaria e dibattito - Patrizia Riscica, Biagio Tinghino, Martina di Pieri
16.00 - 16.30 Conclusioni e prova di valutazione ECM
DOCENTI
Patrizia Medico psicoterapeuta presidente del Comitato Scientifico di AIDEFAD - Associazione Italiana Disordini da
Riscica Esposizione Fetale ad Alcol e/o Droghe
Martina Di Psicologa Psicoterapeuta, Direzione Prevenzione Sicurezza Alimentare e Veterinaria Regione del
Pieri Veneto
Biagio o . I . )
Tinghino Societa Italiana di Tabaccologia, Direttore NSMT, National School of Medical Tobaccology
Luca Gino Direttore Dipartimento di Prevenzione Azienda ULSS 6 Euganea e Responsabile del laboratorio regionale
Sbrogio Mitosi
Medico Tossicologo, Area Adulti Dipendenti da Sostanze, Coordinatrice di sede e Referente Centro
Novella . . .
Ghezzo Trattamento Tabagismo di Mestre e Venezia
UOC SerD Venezia Terraferma, Azienda ULSS 3 Serenissima
Laura Suardi Dirigente Responsabile Dipartimento Dipendenze, UOS SerD Mirano-Dolo, Azienda ULSS 3 Serenissima
Annarosa Psicologa psicoterapeuta Dipartimento Dipendenze, UOC SerD Venezia Terraferma, Azienda ULSS 3
Petteno Serenissima

FONDAZIONE SCUOLA DI SANITA PUBBLICA, MANAGEMENT DELLE AZIENDE
SOCIO-SANITARIE E PER L'INCREMENTO DEI TRAPIANTI D’ORGANO E TESSUTI

Sede operativa: Villa Nievo Bonin Longare, Via Europa Unita 22 - Montecchio Precalcino (V1)
Sede legale: Passaggio L. Gaudenzio, 1 — Padova




