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PREMESSA

Il Comitato Tecnico Scientifico della Scuola Regionale di Formazione Specifica in Medicina Generale ha
approvato un progetto per il progressivo inserimento nel piano triennale di offerta formativa la formazione
teorico — pratica alla POCUS (Point of Care UltraSonography) in Medicina Generale.

Questo evento formativo, dedicato ai MMG formatori della Scuola che gia utilizzano la POCUS nella loro
attivita quotidiana, ha come scopo sia l'allineamento della pratica della POCUS nell’attivita clinica
quotidiana, che la definizione dei percorsi formativi e dei materiali didattici necessari a facilitare
I'acquisizione delle competenze di base da parte dei medici in formazione.

OBBIETTIVI

e Allineare la pratica della POCUS tra MMG con percorsi formativi ed esperienza diversi
e Definire i percorsi formativi piu adatti da inserire nell’offerta formativa della Scuola
e Mettere a punto i materiali didattici

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Maurizio Cancian Medico di Medicina Generale
Componente Comitato Scientifico e Tutor MMG
Scuola FSMG
Enrico Peterle Medico di Medicina Generale
Tutor Mentore di classe e Tutor MMG
Scuola FSMG
DOCENTI
Fabio Fichera Medico di Medicina Generale
Formatore esperto in tema POCUS

Paolini Italo Medico di Medicina Generale
Formatore esperto in tema POCUS

NOTE ORGANIZZATIVE

- Levento sara accreditato ECM per la professione Medico chirurgo - disciplina Medicina generale
(medici di famiglia)
| criteri per ricevere i crediti ECM sono: partecipazione al 90% delle ore formative, superamento della
prova di valutazione dell'apprendimento e consegna del questionario di gradimento

- La pausa pranzo e a cura della Fondazione SSP e si svolgera presso la sede del corso

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Margherita Zuanetti

tel. 0445 1859121
mzuanetti@fondazionessp.it



https://maps.app.goo.gl/2iJPx6w6oWRdzFBf7
mailto:mzuanetti@fondazionessp.it

PROGRAMMA
12 giornata (03/10)

9.00 | INTRODUZIONE E PRINCIPI GENERALI

9.45 | DEFINIZIONE MATERIALI FORMATIVI PRE-CORSO

10.00 | SINTOMI DI PERTINENZA UROLOGICA E VISITA ECO-INTEGRATA

11.00| PAUSA

11.15| ELEMENTI DI ANATOMIA ECOGRAFICA DELLA PELVI FEMMINILE - LA VALUTAZIONE ECOGRAFICA
TESTICOLARE E PELVICA

11.45] SESSIONE PRATICA DIRETTA

12.30| CASI CLINICI FINALI E DISCUSSIONE

13.15] PAUSA

14.15| SINTOMI DI PERTINENZA UROLOGICA (RENO-URETERALE-VESCICA) E POCUS.
VALUTAZIONE RENOURETERALE. COSA CAMBIA NELLA GESTIONE E NEI PERCORSI DEL PAZIENTE.

15.45| PAUSA

16.00 | LA VALUTAZIONE DELIAORTA ADDOMINALE: ANEURISMA?

16.30] SESSIONE PRATICA DIRETTA

17.45) CASI CLINICI FINALI E DISCUSSIONE

22 giornata (04/10)

9.00 | LA VALUTAZIONE ECOINTEGRATA DELLA REGIONE ADDOMINALE. ELEMENTI DI ANATOMIA
ECOGRAFICA
ADDOMINALE. FEGATO-COLECISTI-MILZA-E-FAST

11.00) PAUSA

11.15] SESSIONE PRATICA DIRETTA

12.45| CASI CLINICI FINALI E DISCUSSIONE

13.15] PAUSA

14.15| LA VALUTAZIONE ECOGRAFICA DELLA TVP FEMORO-POPLITEA-CUS SEMPLIFICATA

15.15] LA VALUTAZIONE B-MODE E FLUSSIMETRICA ARTERIE ARTI INFERIORI

16.15) PAUSA

16.30 | VALUTAZIONE DELLA VENA CAVA INFERIORE

16.45] SESSIONE PRATICA DIRETTA

17.45| CASI CLINICI FINALI E DISCUSSIONE

32 giornata (05/10)

9.00 | LEZIONE SU CASI CLINICI: DISPNEA-DOLORE TORACICO. VALUTAZIONE POLMONARE

9.30 | SESSIONE PRATICA DIRETTA

10.15| POCUS COLLO: la valutazione tiroidea (NORMALE, TIROIDITI, LESIONI NODULARI) e delle
tumefazioni linfonodali

11.00] SESSIONE PRATICA DIRETTA

11.30 | LAVORO DI GRUPPO E DISCUSSIONE SU METODOLOGIA DIDATTICA DA PARTE DEI TUTOR

12.30| VALUTAZIONE DELLUAPPRENDIMENTO ECM E CONCLUSIONI




