
IL PDTA DEI DISTURBI
DELL’ALIMENTAZIONE E DELLA

NUTRIZIONE A CONFRONTO DIALOGICO
CON LE EQUIPE MULTIDISCIPLINARI

17 dicembre 2024
9.30 - 16.15

Sala Polifunzionale
Palazzo della Regione (Venezia)



OBIETTIVI FORMATIVI

PREMESSA 

DESTINATARI

DATA E LUOGO DELL’EVENTO

Acquisire informazioni sulla rete clinica regionale dei DNA;
Conoscere il PDTA della Regione del Veneto;
Confrontarsi tra professionisti che operano nei vari setting di lavoro 

La necessità di coordinare le risposte terapeutiche in questa importante area clinica ha portato alla
produzione di documenti che forniscono indicazioni e raccomandazioni basate su evidenze scientifiche o
standard di “best practice”. Con Decreto del Direttore Area Sanità e Sociale n. 16/2021 la Regione del
Veneto ha approvato il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) per i Disturbi della
Nutrizione e dell’Alimentazione (DNA), che rappresenta il gold standard per il trattamento di questi
disturbi e definisce le procedure da attuare all’interno della rete di trattamento regionale.

Lo sviluppo del PDTA è un tipico processo di miglioramento che si articola nelle seguenti fasi: Plan
(pianificazione), Do (applicazione), Check (valutazione), Act (azioni di miglioramento). Il principio della
misurazione è dunque elemento essenziale e costitutivo del PDTA e si realizza tramite l’identificazione di
indicatori appropriati, anche qualitativi, da impiegare nello svolgimento periodico di audit clinici.

L’equipe multidisciplinare per i DNA è chiamata a una prima valutazione di questo strumento di tipo
qualitativo, clinico, sulla sostenibilità e sull’efficacia sul campo, nell’ambito della pratica clinica quotidiana.

17 Dicembre 2024 
Sala Polifunzionale - Palazzo della Regione (ex Palazzo Grandi Stazioni)
Fondamenta Santa Lucia
Cannaregio 23 , 30121 - Venezia

Come arrivare:
Per chi arriva dalla Stazione ferroviaria:
Uscire dalla stazione e tenendo la destra costeggiare il Palazzo della Regione del Veneto per 80 metri circa,
subito sotto il sottoportico girare a destra.

Per chi arriva da Piazzale Roma:
Scesi dal ponte della 'Costituzione" proseguire per 30 metri circa e sotto il sottoportico del Palazzo della
Regione del Veneto girare a sinistra. 

La giornata di formazione è aperta a tutti i professionisti che lavorano nell'equipe multiprofessionale che si
occupa di Disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione.



PROGRAMMA 

9.30 - 9.45 Registrazione dei partecipanti

9.45 - 10.00 Saluti Introduttivi

10.00 - 10.30 
Il PDTA per i DNA della Regione del Veneto
Gemma Capano, Direzione Programmazione Sanitaria U.O. Salute mentale e
sanità penitenziaria - Regione del Veneto

10.30 - 11.00 
Presentazione della rete veneta per i DNA
Francesco Sanavio, Dirigente Psicologo - Regione del Veneto

11.00 - 11.15 Pausa caffè

11.15 - 11.45
L’esperienza del Centro Regionale per i Disturbi dell’Alimentazione dell’Azienda
Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
Rosa Bruna dell’Agnola, Dirigente Psicologo - AOUIVR

11.45 - 12.15
L'esperienza del Centro Provinciale dell’Azienda ULSS 2 
Francesca Fontana, Dirigente Medico Psichiatra - AULSS 2 Marca Trevigiana

12.15 - 13.00 Confronto platea docenti

13.00 - 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 15.00
L’esperienza della cura nel setting residenziale
Mariella Durante, Psicologa Psicoterapeuta - Cooperativa “Insieme si può”
Erika Baldissera, Dirigente Psicologo - AULSS 4 Veneto Orientale

15.00 - 16.00 

Tavola rotonda: punti di forza e criticità del PDTA DNA della Regione del Veneto
Riccardo dalle Grave, Medico Responsabile dell’Unità funzionale di
Riabilitazione Nutrizionale della Casa di Cura Villa Garda
Alessandra Sala, Dirigente Medico Psichiatra - AULSS 8 Berica
Angela Veronese, Dirigente Medico Psichiatra - AOPD
Carla Baruffi, Dirigente Medico - AULSS 2 Marca Trevigiana
Modera: Angela Favaro, Prof.ssa Ordinaria e Direttrice del Centro Regionale
per i DCA - AOPD

16.00 - 16.15 Conclusioni e valutazione dell’apprendimento

Gemma Capano , Direzione Programmazione Sanitaria U.O. Salute mentale e sanità penitenziaria - Regione
del Veneto

RESPONSABILE SCIENTIFICO



È previsto l'accreditamento ECM per le seguenti figure professionali: 

Medico Chirurgo (tutte le discipline)
Psicologo (tutte le discipline);
Infermiere
Infermiere pediatrico
Educatore
Tecnico della riabilitazione psichiatrica
Dietista

L’evento è realizzato in convenzione con il Consiglio dell’Ordine degli Assistenti Sociali del Veneto ed è stato
richiesto il riconoscimento dei crediti per la Formazione Continua degli Assistenti Sociali.

Per tutti i partecipanti è richiesto: la presenza al 100% delle ore totali del corso; il superamento del test di
valutazione dell'apprendimento (con almeno il 75% delle risposte corrette); la compilazione e l’invio del
questionario di gradimento. Sarà possibile scaricare l’attestato di partecipazione e l’attestato ECM a
completamento delle attività sopra riportate, previa notifica da parte dello staff di Fondazione SSP
all’indirizzo mail comunicato in fase di iscrizione.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

ACCREDITAMENTO ECM

La partecipazione al corso è gratuita. 
Per iscriversi è necessario compilare il modulo al link sottostante entro il 12 dicembre:

https://www.fondazionessp.it/ita/formazione/area-sanitaria-socio-sanitaria-e-trapianti/pdta-disturbo-
alimentazione

FONDAZIONE SCUOLA DI SANITÀ PUBBLICA

SEDE LEGALE ED
AMMINISTRATIVA

Passaggio L. Gaudenzio, 1
35131 Padova

SEDE OPERATIVA
Centro Servizi

Villa Nievo Bonin Longare
Via Europa Unita, 22

35030 Montecchio Precalcino (VI)

Dott.ssa Sofia Calonaci
0445 1859141
scalonaci@fondazionessp.it

Segreteria Organizzativa
0445 1859100
segreteria@fondazionessp.it
www.fondazionessp.it

             Seguici sui social 

https://www.fondazionessp.it/ita/formazione/area-sanitaria-socio-sanitaria-e-trapianti/pdta-disturbo-alimentazione
https://www.fondazionessp.it/ita/formazione/area-sanitaria-socio-sanitaria-e-trapianti/pdta-disturbo-alimentazione
https://www.fondazionessp.it/ita/
https://www.linkedin.com/company/85614066/admin/dashboard/

